Cercle
Saint-Etienne

Hindisheim :

Septembre 2022.

Chers Parents,

Par la présente vous demandez l'inscription de votre enfant a la section de Gymnastique
Sportive du Cercle St Etienne de HINDISHEIM.

Nous participons chaque année a plusieurs manifestations sportives départementales,
régionales voir fédérales pour lesquelles nous exigeons la présence de nos gymnastes.

Les dates des concours vous seront précisées au courant de I'année dans des délais
raisonnables de maniére a ce que vous puissiez prendre les dispositions nécessaires.

Pour obtenir votre licence pour la saison 2022/2023, votre dossier d’inscription doit comporter les
documents suivants :

1) La fiche d’inscription avec 1 petite photo d’identité récente (pour les nouveaux

gymnastes),

2) le chéque de la cotisation en ajoutant I'assurance si souscription.

(chéque libellé a I'ordre du Cercle St Etienne Hindisheim sera encaissé courant septembre)

3) le réglement intérieur signé

4)Le talon de I'attestation santé (complété par le parent si I’enfant est mineur).

un certificat médical d’aptitude physique a la pratique de la gymnastique sportive en

compétition ou questionnaire de santé (si le certificat médical est daté de moins de 3

ans.)

5) le « document d’assurance » diment complété méme si vous ne prenez pas
d’assurance.

6) un chéque de caution de 50€ pour le prét de la tenue de gymnastique

Votre licence ne pourra pas étre validée si une piéce venait a manquer.

Vous venez de faire la démarche d’inscription.
Afin que celle-ci soit définitive, merci de me faire parvenir rapidement les piéces

HORAIRES

Hindisheim : Poussins + Pupilles (garcons de 6 a 14 ans inclus) les mardis de 18H30 a 20HOO0.
Poussines (filles de 6 a 9 ans inclus) : les vendredis de 17H30 a 19H45.

Erstein : Jeunesses, Ainées et Adultes : les jeudis de 18h30 a 20h30 +
Pupilles un jeudi sur 2 de 18h30 a 20h30.
Jeunesses, Ainées : les samedis de 11H30 a 13H30.
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Reglement intérieur

Tout adhérent est tenu a :

1. Respecter le personnel d’encadrement.
La section gymnastique est encadrée par une équipe de bénévoles et nous vous remercions de
bien vouloir respecter leur travail.

2. Respecter les horaires des cours.

3. En cas d’absence, une excuse orale ou écrite est souhaitée de la part du responsable 1égal de
I’enfant.

4. Porter lors des cours une tenue gymnique , des patins de gym et les cheveux attachés.
5. Pas de port de bijoux (collier, pendentif, bague, boucles d’oreilles trop grandes)

6. Ne pas utiliser les agres : avant le début des cours et apres la fin des cours

7. Participer au rangement du matériel.

8. Respecter la propreté des toilettes et des vestiaires.

9. Ne pas manger de chewing-gum ou collation
pendant les cours.

10. Il est souhaitable par mesure d’hygiéne que chaque enfant possede un sac de sport avec ses
affaires personnelles (petite serviette, gel hydroalcoolique, pain de magnésie dans une boite

fermée, maniques ....)

11. Tout adhérent s’engage a toutes les activités organisées au cours de 1’année :
Entrainements —spectacles -concours

Apres avertissements, nous nous réservons le droit d’exclure un enfant des cours.

Les moniteurs.
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NOTICE D’INFORMATION
AUX MEMBRES DES SECTIONS SPORTIVES

Objet : votre couverture assurance saison 2022/2023

Vous allez vous inscrire dans I'une des sections sportives du Cercle Saint-Etienne.

Conformément a la réglementation et pour protéger ses adhérents, le Cercle Saint-Etienne
a souscrit une responsabilité civile pour I’ensemble de ses membres.

Par ailleurs, toute association a |'obligation légale d’informer de I'intérét de souscrire un
contrat d’assurance individuelle de personnes couvrant les dommages corporels auxquels
leur pratique sportive peut les exposer (Extrait de I’art. L321-4 du code du Sport).

Pour cette « individuelle accident », nous estimons que chaque membre doit pouvoir
s’assurer au niveau qu’il souhaite. Nous vous conseillons de vérifier les garanties que vous
avez par votre propre contrat d’assurance, pour les dommages corporels pouvant résulter
de la pratique du sport.

Si éventuellement vous étiez intéressés par une proposition d’« individuelle accident »,
adressez-vous au responsable de section qui vous renseignera.

Hindisheim, le 27/07/2022

La Présidente,
Annie MUTSCHLER
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Fiche d'inscription 2022/2023

Nom:

Prénom :

Date de naissance :

Adresse :
N°: Rue:

Code postal : Ville :

Téléphone fixe :
Adresse mail : @

Pour les enfants mineurs :
Portable (meére) : Portable (pére) :
Portable de I'adolescent :

O Jautorise I'utilisation de mon image (ou celle de mon enfant) dans le cadre des activités
du Cercle Saint-Etienne.
O Je n'autorise pas I'utilisation de mon image (ou celle de mon enfant).

Cotisation 2022/2023

Adhésion : 15 € (si cette cotisation est payée & une autre section du Cercle,
indiquez laquelle : ..........eeeeeeeeveeeeeeeeenn, )
Cotisation d’activité : ... . 73€ pour les adules

67€ pour les enfants — de 15 ans au 1" janvier 2022
Assurance éventuelle: ...... .
TOTAL: € Reglement: O chéque O espeéces

Date : Signature :

Conformément a I'article 39 de la loi « Informatique et libertés » du 6 janvier 1978, le membre dispose d’un droit d’acces, de rectification et de suppression des
données le concernant.

Pour en savoir plus sur la gestion de vos données personnelles et pour exercer vos droits, reportez-vous a la notice figurant sur le site : www.cse-hindisheim.info
rubrique « notre association ».

Cercle Saint-Etienne - Rue de la Kaltau 67150 HINDISHEIM - cse-hindisheim.info

Association fondée en 1927 - Inscrite sous le n°® 15599 - Agrément Ministériel Jeunesse et Sports n° 4644



A remplir les trois talons et a rendre OBLIGATOIREMENT au responsable de la section
gymnastique

Je, soussigné(e),
NOM Prénom

Pere, mere, ou tuteur légal de I'enfant (Rayer les mentions inutiles)

NOM et Prénom de I’enfant:

Membre de la section : Gymnastique

Connaissance réglement

Déclare avoir pris connaissance du réglement intérieur de la section de gymnastique
et m’engage a le faire respecter.

Date Signature des parents :

DOCUMENT ASSURANCE

Atteste avoir obtenu, par notice au moment de l'inscription, les informations
concernant la couverture assurance que le Cercle Saint-Etienne a engagée pour
protéger ses membres (Responsabilité Civile)

J'ai bien noté qu'il m’est conseillé de vérifier les garanties aupres de ma propre
compagnie d’assurance pour les dommages corporels pouvant résulter de la pratique
du sport.

Si une proposition « individuelle accident » m’intéresse par le biais de I'association, je
contacte le responsable de section qui me renseignera.

Date Signature des parents :

Attestation santé pour 'obtention ou le renouvellement d’une licence

sportive FSCF a un mineur pour 1’année 2022-2023

Atteste sur I'honneur de réponses négatives a toutes les rubriques du questionnaire
santé (Annexe 2)

Date Signature des parents :



Merci de répondre a toutes les rubriques de ce questionnaire.
" Questionnaire Santé - Sportremplile @i .

Nom, Prénom .....ceeeeceecnes Date de naissance : ....cccooceeeeeens

Avertissement a destination des parents ou de la personne ayant l'autorité parentale : Il est préférable que ce questionnaire soit
complété par votre enfant, c'est a vous d'estimer a quel age il est capable de le faire. |l est de votre responsabilité de vous
assurer que le questionnaire est correctement complété et de suivre les instructions en fonction des réponses données.

Faire du sport : c'est recommandé pour tous. En as-tu parlé avec un médecin ? T'a-t-il examiné (e) pour te conseiller
? Ce questionnaire n'est pas un contréle. Tu réponds par OUI ou par NON, mais il n'y a pas de bonnes ou de
mauvaises réponses. Tu peux regarder ton carnet de santé et demander a tes parents de t'aider.

Tu es une fille[ Jun gargon[ ]
Depuis I'année derniére

Es-tu allé (e) a I'ndpital pendant toute une journée ou plusieurs jours ?
As-tu été opéré (e) ?
As-tu beaucoup plus grandi que les autres années ?
As-tu beaucoup maigri ou grossi ?
As-tu eu la téte qui tourne pendant un effort ?
As-tu perdu connaissance ou es-tu tombé sans te souvenir de ce qui s'était passé ?

As-tu recu un ou plusieurs chocs violents qui t'ont obligé a interrompre un moment une séance de sport
?

As-tu eu beaucoup de mal a respirer pendant un effort par rapport a d'habitude ?
As-tu eu beaucoup de mal a respirer apres un effort ?
As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations (le coeur qui bat tres vite) ?
As-tu commencé a prendre un nouveau médicament tous les jours et pour longtemps ?
As-tu arrété le sport a cause d'un probléme de santé pendant un mois ou plus ?
Depuis un certain temps (plus de 2 semaines)
Te sens-tu trés fatigué (e) ?
As-tu du mal a t'endormir ou te réveilles-tu souvent dans la nuit ?
Sens-tu que tu as moins faim ? que tu manges moins ?
Suite au verso

Ton age :

ans
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Te sens-tu triste ou inquiet ?

Pleures-tu plus souvent ?

o
o

Ressens-tu une douleur ou un manque de force a cause d'une blessure que tu t'es faite cette année ?

Aujourd’hui oul NON
Penses-tu quelquefois a arréter de faire du sport ou a changer de sport ? [l [l
Penses-tu avoir besoin de voir ton médecin pour continuer le sport ? ] ]
Souhaites-tu signaler quelque chose de plus concernant ta santé ? ] Ol
Questions a faire remplir par tes parents oul NON
Quelqu'un dans votre famille proche a-t-il eu une maladie grave du coeur ou du cerveau, ou est-il ] ]
décédé subitement avant I'age de 50 ans ?
Etes-vous inquiet pour son poids ? Trouvez-vous qu'il se nourrit trop ou pas assez ? ] [l

Avez-vous manqué I'examen de santé prévu a I'age de votre enfant chez le médecin ?
(Cet examen médical est prévu a I'age de 2 ans, 3 ans, 4 ans, 5 ans, entre 8 et 9 ans, entre 11 et 13ans ] ]
etentre 15 et 16 ans.)

Si tu as répondu OUI a une ou plusieurs questions, tu dois consulter un médecin pour qu'il texamine et voit avec toi quel
sport te convient. Au moment de la visite, donne-lui ce questionnaire rempli.

e Sivous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions : il est nécessaire de consulter votre médecin
afin d’obtenir un nouveau certificat médical a fournir. Présentez-lui ce questionnaire renseigné. Les
personnes exergant l'autorité parentale sur le sportif mineur attestent auprés de la fédératio n que
chacune des rubriques du questionnaire donne lieu a une réponse négative. A défaut, elles sont tenues
de produire un certificat médical attestant de I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la
discipline concernée datant de moins de six mois.

e Sivous avez répondu NON a toutes les questions : vous n’avez pas de nouveau certificat médical a

fournir. Compléter et signer I'attestation ci-dessous et fournissez-la sans le questionnaire (que vous
conserverez)
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